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UZICKICENTAR
ZA PRAVA DETETA

Prava deteta su ljudska prava

Svi pojmovi upotrebljeni u muskom gramatickom rodu u ovom tekstu odnose se podjednako na lica muskog i Zenskog roda.

VODIC ZA DECU ’

OpSti komentar br. 20

O pravima deteta tokom adolescencije

(1] O ¢emu govori ovaj Opsti komentar?

Kada ¢ujemo re¢ adolescencija, najcesce pomislimo na odrastanje. To je period kada se mnogo
toga menja — telo, osecanja, razmisljanje, prijateljstva i planovi za budu¢nost.

Komitet za prava deteta smatra da je adolescencija veoma vazan deo detinjstva. Zato svako
adolescent ima ista ljudska prava kao i sva druga deca, ali su mu Cesto potrebna i dodatna
podrska, zastita i prilike da razvije svoje sposobnosti.

Ovaj Opsti komentar objasnjava kako drzave, Skole, porodice i drustvo treba da pomognu

adolescentima da bezbedno odrastaju, razvijaju svoje talente i uc¢estvuju u donosenju odluka
koje uticu na njithov Zivot.

Zasto je ovaj Opsti komentar vazan?

Tokom adolescencije donose se mnoge prve vazne odluke.

Tada mladi ljudi razvijaju svoje sposobnosti, stvaraju prijateljstva, razmisljaju o buduc¢em
zanimanju, uce da preuzimaju odgovornost i postaju sve samostalniji.

Zato je vazno da ih odrasli saslusaju, postuju njihovo misljenje 1 pomognu im kada im je pomo¢
potrebna.

Komitet podseca da adolescenti nisu samo ,,buduéi odrasli“. Oni su deca koja ve¢ danas
imaju prava.

Sta treba da zapamtis?

* Imas pravo da budes sasluSan i da tvoje misljenje bude ozbiljno razmotreno.
* Imas pravo da rastes i razvijas se u bezbednom i podsticajnom okruzenju.
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* Imas pravo na obrazovanje, zdravstvenu zastitu i informacije koje su ta¢ne i razumljive.
* Imas pravo na privatnost, prijateljstva i slobodno izrazavanje svojih stavova.

* Niko nema pravo da te diskriminiSe, zlostavlja ili iskoriS¢ava.

* Ako si u tezoj zivotnoj situaciji zbog siromastva, invaliditeta, nasilja, migracije ili nekog
drugog razloga, imas pravo na dodatnu zastitu i podrsku.

Na Sta posebno obrati paznju?

Ovaj Opsti komentar kaze da odrasli treba postepeno da ti daju vise odgovornosti kako rastes
1 sazrevas.

To znaci da treba da uce da ti veruju, da razgovaraju sa tobom i da zajedno sa tobom donose
odluke koje se ticu tvog Zivota.

Istovremeno, imaju obavezu da te Stite od nasilja, iskori$¢avanja i svih situacija koje mogu
ugroziti tvoja prava.

Ko bi trebalo da procita ovaj Opsti komentar?

» adolescenti;

» roditelji i ¢lanovi porodice;

* nastavnici;

* psiholozi i pedagozi;

* lekari 1 zdravstveni radnici;

* socijalni radnici;

* policija;

* sudije 1 drugi stru¢njaci koji rade sa decom;

* svi koji zele da bolje razumeju prava adolescenata.

Kljuéne poruke

Odrastanje ne znaci da gubi$ svoja prava. Naprotiv — kako rastes, tako raste i tvoje
pravo da ucestvujes u odlukama koje se ticu tvog Zivota, uz podrSku i zaStitu
odraslih.

Tvoje godine nisu razlog da te odrasli ne saslusaju. Naprotiv, kako rastes$ i razvijas se, raste i
tvoje pravo da u€estvujes u odlukama koje utiu na tvoj Zivot. Imas pravo da postavljas pitanja,
da izrazi§ svoje misljenje, da budes sasluSan i da tvoji stavovi budu ozbiljno razmotreni. To
nije poklon koji neko moze da ti da ili oduzme — to je tvoje pravo, priznato Konvencijom o
pravima deteta.

*Ovaj materijal objavljen je uz finansijsku pomoc¢ Evropske unije. Za njegovu sadrzinu odgovoran je iskljucivo Uzicki centar
za prava deteta i on nuzno ne odrazava zvanicne stavove Evropske unije.

Svi pojmovi upotrebljeni u muskom gramatickom rodu u ovom tekstu odnose se podjednako na lica muskog i zenskog roda.
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